Aktivreisen durch MGWRO

Polen und Natur- und Erlebnisreisen

I Auf dem Steinacker 13
daS Baltl ku m D - 37077 Goéttingen

Tel (+49) 0551 - 504 65 71
Fax (+49) 0551 - 504 69 24
Internet polen@innatoura.de
www.innatoura.de

Elberadweg nach Prag

Bei der 8-tdgigen individuellen Radreise folgen Sie dem Lauf
der Elbe. Im Riesengebirge entspringt ein kleiner Bach, der
bald zum Strom Elbe wird. Der Fluss, hdufig umsdaumt von
langen Alleen mit hohen Pappeln, durchschneidet trage
stromend das Bohmische Becken, in  welchem
jahrhundertealte Stadte wie Hradec Kralové und Pardubice
liegen.

Highlights:
e prachtige Skulpturen in Kuks
die Bischofsstadt Hradec Kralove mit seinem Altstadtring aus Jugendstil- und Griinderzeit-Geb&duden
Pardubice mit seiner intakten Altstadt
e die tschechische Hauptstadt Prag mit seiner einzigartigen Altstadt

Reiseverlauf 8 Tage

1. Tag - Ankunft an der Quelle

In Vrchlabi/Hohenelbe erwarten wir Sie gegen Abend. Sie kdnnen die Anreise von Deutschland nach Vrchlabi
problemlos innerhalb von einem Tag durchfiihren. Vrchlabi ist das wunderschéne griine Zentrum und das Tor
zum Riesengebirge, eine echte Oase.

2. Tag - Riesen erwarten uns

Sie fahren am Oberlauf des hier noch recht bescheidenen Flusses auf beiden Seiten entlang. Die Stadt Hostinné
gehort zu den altesten Stadten am FulRe des Riesengebirges. Auf dem Rathausturm erwarten Sie zwei Riesen in
romischer Ristung! Nach einem langsamen Anstieg von ca. 3 km (dem langsten der ganzen Woche!) erreichen
Sie den Elbestausee mit seinen schénen Toren oben auf dem Damm. Uber einen schmalen Trampelpfad
erreichen Sie DvUr Kralové, die konigliche Stadt an der Elbe.

Radstrecke ca. 45 km

3. Tag - Bastionen und unterirdische Gange in Josefov

Sie fahren durch eine abwechslungsreiche Landschaft und treffen in Kuks in einer der schonsten Barockanlagen
Tschechiens. Spazieren Sie hier durch eine Galerie herrlicher Skulpturen, welche die menschlichen Tugenden und
Laster darstellen. Bei Jaromér liegt die Garnisonsstadt Josefov, die um 1785 erbaut wurde. Sie kénnen dort heute
Bastionen und unterirdische Gange besichtigen. Hier lassen Sie den letzten kleinen Higel hinter sich und
erreichen — bereits entlang der zum breiteren Strom angeschwollenen Elbe radelnd — die schone Stadt Hradec
Kralové, die ehemalige konigliche Residenzstadt und heute Regional-Hauptstadt. Der Marktplatz von Hradec
Kralové ist das historische Herz der Stadt. Hier befinden sich eine Reihe bemerkenswerter Bischofshauser.
Radstrecke ca. 48 km

4. Tag - durch ausgedehnte Walder nach Pardubice

Durch die 6stlich der Stadt gelegenen ausgedehnten Waélder fahren Sie in einem hiibschen Bogen vorbei am
Schloss Rabi, welches Sie besuchen sollten. Die spatgotische Burgruine zahlt zu den dltesten Festungsanlagen des
Landes. Weiter geht es zu der bekannten Stadt Pardubice an der Elbe. Die bedeutsame Industriestadt ist vor



allem fir die Erzeugung von Lebkuchen und die beriihmten Pferderennen bekannt. Das historische Herz von
Pardubice ist der Hauptplatz, der von farbenfrohen Renaissancehdusern umgeben ist. Entspannen Sie sich in dem
schonen historischen Zentrum und unternehmen Sie einen Spaziergang zum Renaissance-Schloss.

Radstrecke ca. 37 km

5. Tag - entlang der Elbe nach Kolin

Am trdgen dahinflieRenden Fluss und entlang an rauschenden Pappeln verlassen Sie Pardubice, um an den
bekanntesten Gestiiten des Landes und europaweit vorbeifahrend in die Stadt Kolin zu gelangen. Kolin gehorte
einst zu den bedeutendsten bohmischen Stadten. Sehenswert ist der denkmalgeschiitzte Stadtkern mit seinen
Barockhdusern und einem Rathaus im Stil der Neu-Renaissance. Im historischen Stadtkern ist auch der
wesentliche Teil des jlidischen Ghettos erhalten geblieben. Besonders sehenswert ist die Renaissance-Synagoge,
die im 15. Jahrhundert gegriindet wurde.

Radstrecke ca. 57 km

6. Tag - Nymburk, eine mittelalterliche Stadt

Der Fluss knickt in nérdlicher Richtung ab. Uber das rechts gelegene Ufer verlassen Sie die Stadt. In der Folge
erreichen Sie (iber einen Wirrwarr von kleinen, waldreichen Pfaden und Sandwegen am Fluss entlang den Kurort
Podébrady. Dort haben Sie Gelegenheit, Gber die Kolonnaden zu flanieren und unter den schattenspendenden
Baumen etwas zu trinken. Als ndchstes erreichen Sie Nymburk eine kleine mittelalterliche Stadt, die unter
Fihrung der Dominikaner ein wichtiges Handelszentrum wurde mit Hilfe von Deutschen und Niederlandischen
Kolonisten. Den Namen dankt Nymburk an dieser Zeit (Neuburg). Schlendern Sie entlang der malerischen
gotischen Stadtmauern und durch romantische Gassen.

Radstrecke ca. 33 km

7. Tag - Prag, das muss man gesehen haben

Sie folgen dem Fluss nach Westen durch das flache Becken. Die Touren fiihren (iber Feldwege und Landstral3en
am Fluss vorbei. Sie durchqueren Dorfer sowie auch etwas groRRere Orte. Unterwegs kénnen Sie sogar noch ein
Fahrradmuseum — neben dem Freilichtmuseum gelegen! — besuchen. Kénnen Sie sich eine solche Radtour wie
die Ihre auf einem dieser alten Fahrrader vorstellen? Am Ende der Fahrradtour kommen Sie nach Prag. Lasst man
die Beschreibungen Revue passieren, die Prag in den letzten Jahrhunderten zuteilwurden, so begegnet man
wahren Lobeshymnen. Vom Glanz der "Goldenen Stadt" ist da die Rede, von der "Mutter der Stadte", vom
"hunderttirmigen Prag". Prag steht fir vieles: Musik und Mittelalter, Kafka und Kisch, Bier und Knédel mit
Schweinebraten und zahlreiche Cafés und Restaurants am Platze verlocken zu einer Pause. Kaum ein Tourist, der
nicht angetan ist vom Flair der Altstadt und der Mala Strana, von der Schonheit des Veitsdoms, kaum ein
Besucher, der nicht plant, wiederzukommen.

Radstrecke 49 km

8. Tag - Heimreise oder Verlangerung in Prag
Nach dem Frihstick findet die Reise entweder ein Ende, oder lhre zweite Woche beginnt.
(Anderungen vorbehalten)

Charakteristik

Die Fahrradtouren verlaufen teils parallel zum Wasser und teils etwas weiter entfernt vom groRen Strom.
Kennzeichnend sind die flachen Touren dieser Radtour, bemerkenswert in einem Land, in dem sich
normalerweise die Higel aneinanderreihen. Sie fahren tber ruhige NebenstralRen, Feld- und Uferwege.

Unterkunft
Ubernachtung guten *** /*** 4 /**%% Starne Hotels.

Leihrad
Als Leihrad erhalten Sie 21-Gang-Trekkingbikes mit Kettenschaltung.
Gegen Aufpreis kdnnen Sie auch ein E-Bike buchen.

Verldngerung

Sie mochten zu Beginn oder zum Ende Ihrer Radreise noch Zusatziibernachtungen buchen? Gerne tibernehmen
wir fur Sie die Buchung einer oder mehrerer Zusatziibernachtungen in Vrchlabi/Hohenelbe oder in Prag. Bitte
fragen Sie uns nach einem Angebot.



Anreise

Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn.

Von Deutschland aus gibt es eine gute Zugverbindung nach Prag (z.B. ab Berlin oder Dresden).

Von Prag aus kommen Sie mit der Regionalbahn nach Vrchlabi.

Genaue Zugverbindungen kénnen Sie unter www.bahn.de ermitteln.

Sie kénnen auch mit dem PKW nach Prag fahren, dort Ihr Auto auf dem Hotelparkplatz abstellen und einen
Transfer nach Vrchlabi/Hohenelbe buchen (ab 4 Personen, Preis auf Anfrage)

Termine:
Taglicher Start ab dem 26.04.2025 bis zum 30.09.2025

Reiseleistungen:

e 7 Ubernachtungen mit Friihstiick in guten *** /4*** [**** Starne Hotels im DZ mit Du/WC
e Gepacktransport von Vrchlabi/Hohenelbe bis Prag

e Beherbergungssteuern und Fremdenverkehrsabgaben

e Ausfihrliche Streckenbeschreibung mit Karten auf Deutsch als PDF-Datei (nicht gedruckt!)
e GPS-Tracks

e SOS-Service

e Teilnehmer/innen: min. 2

Reisepreis: 815,— €

Nicht im Reisepreis enthalten:

e Einzelzimmer-Zuschlag: 230,— €

e Leihrad (21- bzw. 24-Gang-Trekkingbike): 150,— €

e E-Bike:210,—-€

e Transfer Prag — Vrchlabi fir maximal 8 Personen pauschal: 310,- €

e Zusatziibernachtung in Vrchlabi/Hohenelbe im Doppelzimmer pro Person: 65,— €
e Zusatziibernachtung in Vrchlabi/Hohenelbe im Einzelzimmer: 95,—- €

e Zusatzlibernachtung in Prag im Doppelzimmer pro Person: 65,— €

e Zusatzlibernachtung in Prag im Einzelzimmer: 105,— €

Hinweise / Einreisebestimmungen, Mindestteilnehmerzahl, Anzahlung

Einreisebestimmungen: Zur Einreise nach Tschechien bendtigen EU-Biirger und Schweizer einen giltigen
Personalausweis oder Reisepass, der bei Einreise noch 3 Monate giltig sein muss.
Kinder bendtigen ein eigenes Ausweisdokument.

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen

Anzahlung: 10% des Reisepreises (Restzahlung fallig 20 Tage vor Reisebeginn)

Ricktrittsmoglichkeit: von in naTOURa Reisen bei Nichterreichen Mindestteilnehmerzahl: spatestens 21 Tage
vor Reisebeginn

Veranstalter: in naTOURa Reisen



