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WANDERN IN DER PRAGER HÜGELLANDSCHAFT 
 
Český kras und Křivoklátsko sind geschützte Naturschutzgebiete südwestlich von Prag. Die hügelige Landschaft 
mit Gipfeln bis zu 500 m Höhe ist sehr abwechslungsreich mit engen, tief eingeschnittenen Tälern, uralten 
Wäldern, mäandernden Flüssen und typisch tschechischen Dörfern. Es ist fantastisch, in diesem Gebiet zu 
wandern, wo die Eisenbahn dazu beiträgt, die Reichweite zu erhöhen. Höhepunkte dieser Wanderreise sind 
zweifellos die Königsschlösser Křivoklát und Karlštejn, die Tropfsteinhöhlen von Koněprusy und das 
wunderschön gelegene Heiligtum Svatý Jan pod Skalou.  
 
Highlights  
 Die Königsstadt Rakovnik 
 Tief eingeschnittene Täler, uralte Wälder und typisch tschechische Dörfer 
 Die Königsschlösser Křivoklát und Karlštejn 
 Die Tropfsteinhöhle von Koněprusy 
 
Reiseverlauf 7 Tage 
1. Tag – Anreise nach Křivoklát 
Ankunft in Ihrem Hotel in Křivoklát, das sich unter der Burg Krivoklát aus dem 12. Jahrhundert befindet. Unter 
den Přemysl-Königen Ottokar II. und Wenzel II. und späteren Königen wurde die Burg ständig erweitert. Unter 
anderem war der Alchemist Edward Kelley im 16. Jahrhundert hier inhaftiert, um Gold aus Metall herzustellen. 
Zwischen 1733 und 1929 befand sich das Schloss im Besitz der Familie Fürstenberg, die es zu einem romantischen 
Schloss ausbaute und eine Bibliothek mit rund 53.000 Büchern beherbergte. Sie können an einer interessanten 
Führung durch die Burg Krivoklát teilnehmen. 
 
2. Tag – Wanderung durch Täler und Auen   
Sie fahren mit den Bummelzug nach Rakovník (Fahrtzeit 20 Minuten). Rakovnik ist eine Königsstadt mit einem 
historischen Stadtkern: Rathaus, Kirche, Stadttor und Festungsmauern. Sie wandern auf gut markierten und 
begehbaren Wegen zurück nach Křivoklát, teils durch das schöne Tal und die feuchten Auen des Baches 
Rakovníký Potok, teils über einen Höhenrücken mit abwechselnd Wald und Ackerland. Dieses Gebiet gehört zum 
UNESCO-Biosphärenreservat Krivoklátsko, einem großen Schutzgebiet in Böhmen mit charakteristischen 
Biozönosen (Ökosystemen). Übernachtung in Křivoklát. 
Wanderstrecke: 19,5 km, 200 m Aufstieg und 300 m Abstieg / Wanderzeit ca. 5 Stunden.  
 
3. Tag – Wanderung nach Beroun 
Sie werden eine abwechslungsreiche Wanderung durch Wälder und Felder bis zur historischen und noch 
teilweise ummauerten Stadt Beroun unternehmen. Auf den Feldern werden Raps und Sonnenblumen angebaut, 
die sie im Frühjahr und Sommer gelb leuchten lassen. Beroun ist eine lebendige Marktstadt an einem der 
wichtigsten Flüsse Böhmens, der Berounka. Zwei Stadttore bieten Zugang zum großen zentralen Platz mit 
historischen Fassaden und dem Rathaus. Sie können die Wanderung abkürzen, indem Sie in Nižbor in den Zug 
stiegen und nach Beroun fahren. Übernachtung in Beroun. 
Wanderstrecke: 18,5 km, 400 m aufwärts und 350 m abwärts / Wanderzeit ca. 5,5 Stunden (nach Nižbor) oder 
Wanderstrecke: 28 km, 550 m aufwärts und 600 m abwärts / Wanderzeit ca.  7,5 Stunden (nach Beroun). 
 
4. Tag – Durch Schiefer- und Kalklandschaften 
Die Wanderung von Beroun nach Karlštejn hat zwei Gesichter. Die Wanderung führt zunächst über deformiertes 
Schiefergestein, vorbei am Suchomasty-Stausee und der Aksamitová brána, einem natürlichen Felsbogen. 
Plötzlich befindet man sich in einer Kalklandschaft mit einer wunderschönen, blühenden Kalkrasenvegetation, 
Buchenwäldern und dem Blick auf einen riesigen Steinbruch. Hier finden Sie auch die Tropfsteinhöhlen von 
Konĕprusy, die größten in Böhmen. Sie können sie mit einem Führer besuchen. Der nachmittägliche Teil der 



 
 
Route führt durch ein hügeliges Feld mit kleinen Wäldern und Wiesen nach Karlštejn, das für seine mächtige 
Königsburg bekannt ist, die über der Stadt thront. Übernachtung in Karlštejn. 
Wanderstrecke: 19 km, 350 m Aufstieg und Abstieg / Wanderzeit ca.  5 Stunden.  
 
5. Tag – Durch Laubwälder und entlang an Wasserfällen 
Von Karlštejn aus wandern Sie heute durch einen wunderschönen Laubwald mit mehreren Wasserfällen zum 
Kloster Svatý Jan pod Skalou (St. Johannes unter dem Felsen), einer der wichtigsten historischen Stätten in der 
Nähe von Prag. Zu kommunistischen Zeiten war dieser Ort mit seiner 1000-jährigen Geschichte ein geheimes 
Arbeitslager und ein Gefängnis für politische Gegner. Über das Dorf Srbsko wandern Sie durch Ackerland und 
Wald zurück nach Karlštejn. Übernachtung in Karlštejn.  
Wanderstrecke: 19 km, 500 m Aufstieg und Abstieg / Wanderzeit ca. 5 Stunden. 
 
6. Tag – Ruhetag in Karlštejn 
Heute können Sie Prag mit dem Zug besuchen.  
Es ist auch möglich, eine kurze Wanderung durch Wälder und vorbei an Weizen- und Sonnenblumenfeldern nach 
Velká Amerika zu unternehmen, einem beeindruckenden verlassenen Kalksteinbruch mit blauen Seen, der wie 
ein "Canyon" aussieht. Hier können Sie wunderschöne Aussichten genießen.  
Wanderstrecke 9,5 km, 250 m Aufstieg und Abstieg / Wanderzeit ca. 3 Stunden. 
Oder Sie besuchen die die königliche Burg von Karlštejn aus dem 14. In Begleitung eines englischsprachigen 
Führers geht es unter anderem über die "Himmelstreppe" zur vergoldeten Kapelle des Heiligen Kreuzes, der 
Privatkapelle von König Karl IV. Dies war einst der sicherste Aufbewahrungsort für die Kronjuwelen, oben auf 
dem höchsten Turm des Schlosses.  
Übernachtung in Karlštejn. 
 
7. Tag –  Reiseende 
Nach dem Frühstück Reiseende oder Verlängerung. 
 
AKTIVITÄTEN 
Jeden Tag wandern Sie zwischen 10 und 20 km über markierte Pfade, teils über Waldwege.  
Sie werden ruhige Spaziergänge durch die sanften Hügel westlich von Prag unternehmen. Wald, offenes Land 
und schöne Flusstäler wechseln sich ab. Da die Wanderwege sehr gut markiert sind, können Sie die 
beschriebenen Routen nach Belieben anpassen. Die ersten Tage läuft man hauptsächlich auf Wander- und 
unbefestigten Wegen, später auch auf Waldwegen. Die Höhenunterschiede halten sich in Grenzen. 
Schwierigkeitsgrad: 1-2 
 
UNTERKUNFT / VERPFLEGUNG 
Sie wohnen in komfortablen Hotels und Pensionen in Zimmern mit eigener Dusche und Toilette. Die erste und 
die letzte Unterkunft befinden sich unter einer imposanten Burg und in der Nähe des Bahnhofs. Der mittlere liegt 
am Fluss in Beroun.  
Frühstück und Abendessen werden für Sie bereitgestellt. An den Wandertagen erhalten Sie (oder stellen Sie 
selbst am Frühstückstisch zusammen) ein reichhaltiges Lunchpaket. 
 
VERLÄNGERUNG 
Mit diesem Paket können Sie überall einen zusätzlichen (Ruhe-)Tag buchen. Rund um alle 
Übernachtungsstationen gibt es viele Wandermöglichkeiten. Von Karlštejn aus ist das Zentrum von Prag leicht 
mit dem Zug zu erreichen. 
 
ANREISE 
Wir empfehlen die klimafreundliche Anreise mit der Bahn. 
Von Prag aus gibt es mehrere Zugverbindungen nach Křivoklát (Fahrtzeit ca. 2 Stunden)  und ab  Karlštejn 
(Fahrtzeit ca. 40 Minuten) Genaue Zugverbindungen können Sie unter www.bahn.de ermitteln. 
Sie können auch mit dem PKW direkt nach Křivoklát fahren, dort Ihr Auto auf dem Hotelparkplatz abstellen. 
 
  



 
 
LEISTUNGEN  
 6 Übernachtungen in 3--Sterne-Hotels und Pensionen im DZ mit Du/WC  
 Vollpension (Frühstück, warmes Abendessen, 5 x Lunchpaket) 
 Gepäcktransport  
 Reiseinformationen mit Wegbeschreibungen und eingezeichneten Karten als PDF-Datei 
 GPS-Tracks 
 SOS-Service 
Teilnehmer/innen: min. 2 
 
Termine 2024 

Täglicher Start: Erster Termin: 01.05. / letzter Termin 31.10.  
 
Reisepreis: 700,– € 
 
Nicht im Reisepreis enthalten:  
 Einzelzimmer-Zuschlag: 190,– €   
 Zusatzübernachtung mit Frühstück in Křivoklát:  58,– € pro Person im DZ bzw. 89,– € im EZ 
 Zusatzübernachtung mit Frühstück in Beroun: 58,– € pro Person im DZ bzw. 89,– € im EZ 
 Zusatzübernachtung mit Frühstück in Karlštejn: 58,– € pro Person im DZ bzw. 89,– € im EZ 
 Zusatzübernachtung mit Frühstück in Prag: 58,– € pro Person im DZ bzw. 90,– € im EZ 
 klimafreundliche Anreise mit der Bahn nach Krivoklat / ab Karlštejn 
 
Veranstalter: in naTOURa Reisen 
 
HINWEISE / EINREISEBESTIMMUNGEN, MINDESTTEILNEHMERZAHL, ANZAHLUNG 
Einreisebestimmungen: Zur Einreise nach Tschechien benötigen EU-Bürger und Schweizer einen gültigen 

Personalausweis oder Reisepass, der bei Einreise noch 3 Monate gültig sein muss. 
Kinder benötigen ein eigenes Ausweisdokument. 

Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen 
Anzahlung: 10% des Reisepreises / Restzahlung fällig: 20 Tage vor Reisebeginn 
Rücktrittsmöglichkeit: Letzte Rücktrittsmöglichkeit von in naTOURa Reisen bei Nichterreichen 

Mindestteilnehmerzahl: spätestens 21 Tage vor Reisebeginn 


